
ก 
 

ช่ือเร่ือง    ปัจจยัท่ีมีผลต่อพฤติกรรมการป้องกนัการเกิดไขเ้ลือดออกของประชาชน 
ต าบลป่าตอง อ าเภอกะทู ้จงัหวดัภูเก็ต 

ช่ือ-สกุลนักศึกษา ณฐัภสัฎา คงเมือง 
อาจารย์ท่ีปรึกษา   ดร.วชัราภรณ์ ฉุนแสนดี 
หลกัสูตร      สาธารณสุขศาสตรมหาบณัฑิต 
สาขาวิชา      การบริหารสาธารณสุข 
ปี พ.ศ.       2568 

 
บทคัดย่อ 

 
การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษา 1) พฤติกรรมการป้องกนัการเกิดโรคไขเ้ลือดออกของ

ประชาชน 2) แบบแผนความเช่ือดา้นสุขภาพในป้องกนัการเกิดโรคไขเ้ลือดออกของประชาชาชน  
3) วิเคราะห์ปัจจยัส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา ท่ีอยู่อาศยั แบบแผนความเช่ือดา้น
สุขภาพ กบัพฤติกรรมการป้องกนัการเกิดโรคไขเ้ลือดออกของประชาชาชน โดยใช้กรอบแนวคิด
แบบแผนความเช่ือดา้นสุขภาพ และทฤษฎีพฤติกรรม ระเบียบวิธีวิจยัเชิงปริมาณ ประชากร จ านวน 
2,586 คน ก าหนดสัดส่วนกลุ่มตวัอยา่ง ตามแนวคิดของ Daniel (1970) จ านวน 312 คน ไดม้าโดยการ
สุ่มแบบหลายขั้นตอน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัเป็นแบบสอบถาม สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูล 
ไดแ้ก่ จ านวน ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิติการถดถอยแบบพหุคูณ 

ผลการศึกษา พบว่า 1) มีค่าเฉล่ียพฤติกรรมการป้องกนัการเกิดโรคไขเ้ลือดออกโดยรวมอยู่
ในระดบัปฏิบติัเป็นประจ า 2) มีค่าเฉล่ียแบบแผนความเช่ือดา้นสุขภาพโดยรวม อยูใ่นระดบัเห็นดว้ย 
3) แบบแผนความเช่ือด้านสุขภาพด้านแรงจูงใจด้านสุขภาพ ระดับการศึกษา และอายุ สามารถ
ท านายพฤติกรรมการป้องกนัการเกิดโรคไขเ้ลือดออก ไดร้้อยละ 30.70  อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .01 
 
ค าส าคัญ   แบบแผนความเช่ือดา้นสุขภาพ โรคไขเ้ลือดออก พฤติกรรม 
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Abstract 
 

 The objectives of this study were to: 1) to study the preventive behavior of the public 
towards dengue fever, 2) to study health belief model in preventing dengue fever among the 
public, 3) to study Analysis of personal factors including gender, age, education level, residence, 
health belief patterns and behaviors to prevent dengue fever of the public. The conceptual 
framework was applied the health belief model and behavioral theory. The study methodology 
was quantitative research. The population were 2,586. The sample proportion was determined 
according to the concept of Daniel (1970), totaling 312 persons, obtained by multi-stage random 
sampling. The research instrument was a questionnaire. The data were analyzed using the 
statistics of frequency, percentage, mean, standard deviation and multiple regression statistics  

The study results found that 1) the overall mean behavior for preventing dengue fever 
was at the regular practice level, 2) The overall health belief pattern mean was at the agree level. 
3) The health belief model of health motivation, education level and age can predict dengue fever 
prevention behavior by 30.70% with statistical significance at .01. 
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